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Аннотация 
В данной статье экологическая функция мест паломничества анализируется с 
этнологической точки зрения. Святые места, расположенные в Наманганской области, 
имеют важное значение не только как религиозно-практический центр, но и как 
социально-культурный институт, обеспечивающий сохранение природной среды. В 
исследовании анализируется сохранение родников, древних деревьев и зеленых 
насаждений благодаря священному статусу святых мест, а также роль традиционных 
верований в сохранении окружающей среды. 
Ключевые слова: место паломничества, святые места, экологическая функция, 
священный ландшафт, экологическая культура, Наманганская область. 
 
Основная часть. Памятные места выступают в качестве важных пространств, 
регулирующих взаимодействие между природой и человеком, формирующих и 
сохраняющих экологическую среду. Они имеют особое социальное значение для охраны 
окружающей среды, бережного отношения к природе и обеспечения исторически 
сложившейся экологической устойчивости.  
Места паломничества — это священные места, занимающие важное место в 
религиозной и духовной жизни общества. В этнологии и антропологии места 
паломничества часто интерпретируются в связи с понятием «священный ландшафт». 
Под священными ландшафтами понимаются природные объекты, признанные 
священными в связи с религиозными верованиями, – источники, деревья, горные склоны 
или другие природные территории. Такие территории почитаются местным населением 
как священные места, и их сохранение и поддержание стало традицией [1. B. 17]. 
Религиозные взгляды, связанные с местами паломничества, также сформировали 
отношение местного населения к природе. Среди населения запрещено рубить деревья 
на священной территории, загрязнять родниковую воду или нарушать порядок на 
территории священного места. Хотя такие запреты основаны на религиозных 
убеждениях, они фактически служили защите окружающей среды. В результате 
территории паломничества часто превращаются в экологически хорошо сохранившиеся 
природные среды обитания [2.]. 
На территории Наманганской области также расположено множество святых мест, 
имеющих историческое и религиозное значение. Святые места на территории области 
занимают важное место в религиозной жизни местного населения. При этом они также 
играют важную роль в сохранении окружающей природной среды. В частности, этнолог 
А. А. Аширов отмечает, что привязывание куска ткани к священному дереву в Мозоре, 
которое является общим для большинства сельского населения Ферганской долины, и 
поклонение женщинами-паломниками цветку дерева армугон — А. Аширова, это 
символический знак того, что между объектом веры или человеком и природой 
установлена магическая связь [3. B. 103]. Поэтому вера в некоторые природные явления, 
от лекарственных трав до камней и гор, была сильна, и их сохранение стало обычаем.  
Святые места Наманганской области охраняются местным населением как культурное 
наследие, оставшееся от предков. Эти территории часто ассоциируются с 
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покровителями-святыми, и нанесение им вреда или пренебрежение к ним 
рассматривается как оскорбление духа предков. Поэтому их сохранение в основном 
является обязанностью местной общины. 
Ярким примером этого является широко распространенное среди тюркских народов 
убеждение, что «святые места защищают себя сами». По поверьям местного населения, 
священные холмы или курганы в области обладают таинственной силой, и люди 
остерегаются повреждать, осквернять или разрушать такие места в других целях [4. B. 
37].  
Вокруг святых мест различные экологические ограничения и правила закрепляются в 
сознании общества через религиозные «табу». Например, такие действия, как рубка 
деревьев, выкапывание растений с корнями, загрязнение источников воды или охота на 
диких животных, рассматриваются как грех. Это способствует сохранению 
определённых территорий в их природном состоянии. Таким образом, вокруг многих 
святынь формируются «само собой возникающие природоохранные зоны». 
Согласно историческим источникам и преданиям, предпринимались попытки разрушить 
эти холмы, но некоторые из участников серьезно заболели или погибли на месте. В 
частности, говорят, что попытки повредить место паломничества «Он бир Ахмад» в 
Давлатободском районе закончились таким образом, что это усилило защиту святых 
мест и повысило их таинственность [5]. 
По мнению исследователя Гульнара Айтпаева, для сохранения некоторых священных 
реликвий не требуется никакой официальной организации или государственного 
контроля. Потому что вера людей обеспечивает их самозащиту. Например, существует 
поверье, что человек, срубивший священное дерево, немедленно пострадает, и это 
даже может поставить под угрозу его жизнь. Существует мнение, что некоторые 
священные источники не позволяют всем пользоваться их водой [6. B. 256]. Именно 
благодаря таким взглядам священные рощи на протяжении веков не утрачивают своего 
естественного состояния и сохраняют экологическую чистоту. В частности, в области 
можно увидеть несколько святых мест, которые олицетворяют такую ситуацию. 
Этнографические наблюдения показывают, что люди, посещающие места 
паломничества, часто совершают такие добрые дела, как посадка деревьев, 
благоустройство территории или очистка родников. Такая практика свидетельствует о 
том, что места паломничества играют важную роль не только как религиозные центры, 
но и как социальные институты, формирующие экологическую культуру [7. B. 17]. 
Экологическая функция святых мест в Наманганской области можно оценивать не 
только как практический процесс, связанный с религиозными убеждениями, но и как 
социальный институт, основанный на культурно-гуманитарной основе охраны природы. 
Эта особенность усиливает их роль и значение в современном обществе, а также 
требует отдельного изучения в таких сферах, как экология, туризм, культура и народная 
педагогика. 
С этой точки зрения экологическая функция мест паломничества проявляется в 
нескольких направлениях. Во-первых, благодаря статусу священной территории 
сохраняются элементы природного ландшафта. Во-вторых, благодаря местам 
паломничества в обществе укрепляются экологические ценности, формирующие 
бережное отношение к природе. В-третьих, места паломничества также создают 
систему социального контроля, направленную на сохранение окружающей среды 
местными сообществами. 
Заключение. Паломнические места на территории Намасанской области проявляются 
не только как религиозно-практические центры, но и как важные культурно-
экологические институты, способствующие охране природной среды. Изучение их 
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экологической функции имеет важное научное значение для этнологии, экологической 
антропологии и охраны культурного наследия. Поэтому при исследовании 
паломнических мест важно комплексно рассматривать их религиозные, социальные и 
экологические аспекты. 
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